PREDSTAVITVENI ZBORNIK MAGISTRSKEGA STUDIJSKEGA PROGRAMA KINEZIOLOGIJA ZA
STUDIJSKO LETO 2026/2027

Osnovni podatki

Ime programa Kineziologija

Lastnosti programa

Vrsta magistrski

Stopnja druga stopnja

KLASIUS-SRV Magistrsko izobrazevanje (druga bolonjska stopnja)/magistrska izobrazba (druga bolonjska stopnja) (17003)
ISCED * osebne storitve (81)

KLASIUS-P « Sport (podrobneje neopredeljeno) (8130)
KLASIUS-P-16 «  Sport (1014)

Frascati * Naravoslovno-matemati¢ne vede (1)
Raven SOK Raven SOK 8

Raven EOK Raven EOK 7

Raven EOVK Druga stopnja

Podrocja/moduli/smeri * Ni ¢lenitve (Studijski program)

+ Kinezioterapija (smer)
* Posebna telesna aktivnost (smer)
Fakulteta za Sport, Gortanova ulica 22, 1000 Ljubljana, Slovenija (100 %)

Clanice Univerze v Ljubljani

Trajanje (leta) 2
Stevilo KT na letnik 60
Nacini izvajanja Studija redni, izredni

Temeljni cilji programa

Cilj programa je, da Studenti pridobijo postavljene kompetence. Pri€akujemo, da bodo Studenti imeli povpre&no oceno visjo od 7,5. Uspednost bo
preverjena z analizo ocen Studentov pri posameznih predmetih. Uporabljen bo tudi vprasalnik za evalvacijo Studija z mneniji Studentov o poteku
Studijskega procesa. Vsi nosilci predmetov bodo izvajali evalvacije tudi pri svojih predmetih.

Splosne kompetence:

* usposobljenost za iskanje novih virov znanja na strokovnem in znanstvenem podrocju;




* usposobljenost za uporabo znanstvenoraziskovalnih metod v SirSem spektru problemov in v novih ali spremenjenih okolis€inah;

* sposobnost prevzemanja odgovornosti za vodenje najzahtevnejsih delovnih sistemoyv;

* usposobljenost za kriti¢no refleksijo;

* socialne in komunikacijske sposobnosti za vodenje skupinskega dela;

* usposobljenost za izvedbo projektnih nalog v delovhem okolju ter temeljnih, aplikativnih in razvojnih raziskovalnih nalog;

* sposobnost uporabe splodnih pedagos8kih strategij ravnanja v praksi;

* razumevanje individualnih vrednot in vrednotnih sistemov;

* poznavanje etike in kodeksov strokovnega podrodja;

* poznavanje in razumevanije institucionalnih okvirov dela starejSih oseb, oseb z nekaterimi kroni€nimi boleznimi, oseb z akutnimi in/ali kroni¢nimi
poskodbami in oseb z okvarami/poSkodbami gibal;

* sposobnost komuniciranja in sodelovanja z mejnimi strokami;

* komuniciranje v tujem jeziku.

Predmetno-specificne kompetence:

* poznavanje in razumevanje temeljnih bio-psiho-socialnih znac&ilnosti posameznih skupin starejSih oseb, oseb z nekaterimi kroni€nimi boleznimi,
oseb z akutnimi in/ali kroni€nimi poSkodbami in oseb z okvarami gibal. poSkodbami gibal, Se posebej tistih, ko so pomembna z vidika $portne
vadbe;

* sposobnost timskega dela in dobrega komuniciranja v strokovnem timu in pri delu s starejSimi osebami, osebami z nekaterimi kroni¢nimi
boleznimi, osebami z akutnimi in/ali kroni¢nimi poSkodbami in osebami z okvarami/poskodbami gibal;

* poznati zdravstvena tveganja v povezavi z vadbo pri posameznih skupinah starejSih oseb, oseb z nekaterimi kroni¢nimi boleznimi, oseb z
akutnimi in/ali kroni¢nimi poSkodbami in oseb z okvarami gibal. poSkodbami gibal;

* poznati kljuCne cilje vadbe pri posameznih skupinah starejsih oseb, oseb z nekaterimi kroni€¢nimi boleznimi, oseb z akutnimi in/ali kroni€nimi
posSkodbami in oseb z okvarami gibal. poSkodbami gibal;

* poznavanje organiziranosti Sporta in vadbe starejSih oseb, oseb z nekaterimi kroni¢nimi boleznimi, oseb z akutnimi in/ali kroniénimi poSkodbami in
oseb z okvarami gibal. poSkodbami gibal;

* sposobnost nacrtovanja, organizacije in izvedbe vadbenega programa starejSih oseb, oseb z nekaterimi kroni€nimi boleznimi, oseb z akutnimi
in/ali kroni€nimi poSkodbami in oseb z okvarami gibal. poSkodbami gibal;

» sposobnost prakti€no uporabiti teoretiCne koncepte Sportne vadbe starejsSih oseb, oseb z nekaterimi kroni€¢nimi boleznimi, oseb z akutnimi in/ali
kroni€nimi poSkodbami in oseb z okvarami gibal. poSkodbami gibal.

Pogoji za vpis

V magistrski Studijski program druge stopnje Kineziologija se lahko vpiSe, kdor je konc¢al:

1. S&tudijski program najmanj prve stopnje, ovrednoten z najmanj 180 kreditnimi toCkami, s strokovnega podrocja Sport ali enakovreden Studijski
program, pridobljen po dosedanijih predpisih v RS ali tujini;



2. S8tudijski program najmanj prve stopnje, ovrednoten z najmanj 180 kreditnimi to€kami, z drugih strokovnih podrogij, ali enakovreden Studijski
program, pridobljen po dosedanijih predpisih v RS ali tujini, Ce je pred vpisom opravil Studijske obveznosti, bistvene za nadaljevanje Studija. Te
obveznosti doloCi Senat UL Fakultete za Sport na predlog Komisije za Studijske zadeve v obsegu od 10 do najvec 60 kreditnih tock, glede na
razliCnost strokovnega podrocja.

Kandidati morajo opraviti tudi preizkus gibalnih sposobnosti in znanj (plavanje na 100 m in Cooperjev test - tek na 2400 m), e niso Ze opravili

podobnega preizkusa pred vpisom na prvostopenjski program.

Vsi kandidati morajo pri prijavi izkazati znanje slovenskega jezika na ravni B2 glede na skupni evropski referen¢ni okvir za jezike (CEFR) z ustreznim
potrdilom.

Ustrezna dokazila o izpolnjevanju tega vpisnega pogoja so:

* potrdilo o opravljenem izpitu iz slovenskega jezika na ravni B2 ali enakovredno potrdilo,

+ sprievalo o zaklju€eni osnovni Soli v RS ali o zaklju€eni tuji osnovni Soli s slovenskim u¢nim jezikom,

* maturitetno spri¢evalo ali spriCevalo zadnjega letnika izobraZzevalnega programa srednjega strokovnega izobraZevanja, iz katerega je razviden
opravljen predmet Slovenski jezik,

» spriCevalo o zaklju¢enem dvojezi¢nem (v slovenskem in tujem jeziku) srednjeSolskem izobraZevanju ali o zaklju¢enem tujem srednjeSolskem
izobraZzevanju s slovenskim u¢nim jezikom,

+ diploma o pridobljeni izobrazbi na visokoSolskem zavodu v RS v Studijskem programu in potrdilo (izjava), da je kandidat opravil Studijski program
v slovenskem jeziku.

Merila za izbiro ob omejitvi vpisa
V primeru omejitve vpisa bodo kandidati izbrani po naslednjih merilih za izbiro:

* Kandidati iz to¢ke 1:
glede na povprecje vseh Steviléno izrazenih konénih ocen na dodiplomskem Studijskem programu, brez ocene diplome.

+ Kandidati iz tocke 2:
glede na povprecje vseh Steviléno izrazenih kon&nih ocen na dodiplomskem Studijskem programu, brez ocene diplome (50%) in glede na povprecje
Studijskih obveznosti, bistvenih za nadaljevanje Studija, ki so pogoj za vpis (50%).

Merila za priznavanje znanja in spretnosti, pridobljenih pred vpisom v program

Upostevajo se dolocila Pravilnika o postopku in merilih za priznavanje neformalno pridobljenega znanja in spretnosti, ki jih je sprejel Senat UL na svoji
seji, dne 29. 5. 2007. Mogoce je delno priznavanje znanj in spretnosti kandidatov, ki so pred vpisom v program ze opravili trenerske oz. vaditeljske
teCaje v razlicnih Sportnih panogah ali drug Studij univerzitetne smeri.



Postopek priznavanja znanj in spretnosti, pridobljenih pred vpisom v program, kandidat sproZzi s prosnjo, ki mora vsebovati obrazloZitev ter potrdila
oziroma druge listine, s katerimi kandidat lahko dokazuje pridobljeno znanje v neformalnih ali formalnih programih izobrazevanja, ki so lahko:

* potrdilo izvajalcev izobraZevanja ali usposabljanja o uspedno konéanem usposabljanju, izobraZevanju ali delu izobrazevanja, ali
* spriCevalo o neformalnem izobrazevanju.

Pristojni organ FS nato odloéi, ali je pro$nja utemeljena, pridobi mnenje nosilca predmeta, na katerega se pro$nja nanasa in odlo¢i o nadaljevaniju
postopka. Postopek je lahko zakljuéen na podlagi mnenja nosilca predmeta, ali pa ta odredi predhodno preverjanje znanja. Na ta nacin se prosilcu
lahko prizna le del obveznosti pri posameznem predmetu.

Nacini ocenjevanja
Nacini ocenjevanja so skladni s Statutom UL in navedeni v uénih nacrtih.

Pogoji za napredovanje po programu
Za napredovanje iz prvega v drugi letnik bo potrebno zbrati najmanj 54 kreditov.

Pogoji za ponavljanje 1. letnika: 30 ECTS v 1. letniku.

Pogoji za podaljSanje statusa Studenta: v skladu s statutom Univerze v Ljubljani.

Pogoiji za prehajanje med programi

V skladu z veljavnimi Merili za prehode med Studijskimi programi (NAKVIS) se za prehod med Studijskimi programi Steje vpis v drugi ali vigji letnik
visoko3olskega Studijskega programa, kadar gre za prenehanje izobrazevanja po prvem Studijskem programu in nadaljevanje Studija po drugem
Studijskem programu iste stopnje, ali vpis visokoSolskega diplomanta v nov Studijski program na isti stopniji. Prehodi so mogoc&i med Studijskimi
programi, ki ob zaklju€ku Studija zagotavljajo pridobitev primerljivih kompetenc oziroma ucnih izidov, in med katerimi se lahko po merilih za
priznavanje znanja in spretnosti, pridobljenih pred vpisom v program, prizna vsaj polovica obveznosti po Evropskem prenosnem kreditnem sistemu (v
nadaljevanju: ECTS) iz prvega Studijskega programa, ki se nana$ajo na obvezne predmete drugega Studijskega programa.

Drugi pogoji za prehajanje med Studijskimi programi so:

* razpisana vpisna mesta za vpis v drugi letnik po merilih za prehode;

* izpolnjevanje pogojev za vpis v 1. letnik novega Studijskega programa;

» v postopku priznavanja Studijskih obveznosti iz prvega programa se prizna vsaj toliko in tiste kreditne toCke, ki so pogoj za vpis v drugi letnik
novega programa.



Pri prehodih se lahko priznavajo (1) primerljive Studijske obveznosti, ki jih je kandidat opravil v prvem Studijskem programu in (2) neformalno
pridobljena primerljiva znanja, ki jih kandidat dokazuje z ustreznimi potrdili oz. listinami.

Prijavo za vpis v vigji letnik obravnava Komisija za $tudijske zadeve UL FS, ki preveri izpolnjevanje zgoraj navedenih pogojev. V primeru pozitivne
odlocitve Komisija v sklepu opredeli obseg priznanih obveznosti in skladno z akreditiranim Studijskim programom dolo&i obveznosti za nadaljevanje
Studija po programu oziroma za dokoncanje Studija.

Pogoji za dokoncanje Studija
Studij je kon&an, ko Student opravi vse obveznosti (pridobi 120 ECTS).

Strokovni oz. znanstveni naslov (moski)
* magister kineziologije

Strokovni oz. znanstveni naslov (zenski)

* magistrica kineziologije

Strokovni oz. znanstveni naslov (okrajsava)
* mag. kin.

Strokovni o0z. znanstveni naslov (poimenovanje v angleSkem jeziku in okrajSava)
* Master of Science (M.Sc.)



PREDMETNIK STUDIJSKEGA PROGRAMA S PREDVIDENIMI NOSILKAMI IN NOSILCI PREDMETOV

Kinezioterapija (smer)
1. letnik
Kontaktne ure
Koda UL Ime Nosilci Predavanja Seminarji Vaje Klinicne Druge Samostojno Ure ECTS Semestri Izbirni
vaje obl. delo skupaj
Stud.
1. 0043096 Biomedicinske prof. dr. 60 30 0 0 30 60 180 6 1. semester ne
oshove Edvin
telesne vadbe DerviSevic,
prof. dr.
Vedran
Hadzi¢
2. 0043097 Diagnosticne @ doc. dr. 40 15 95 0 30 120 300 10 1. semester ne
metode Boro
Strumbelj,
izr. prof.
dr. Ales
Dolenec,
prof. dr.
Matej
Supej,
prof. dr.
Mojca
Doupona
3. 0043098  Fiziologija Nejka 35 10 15 60 120 4 1. semester ne
Sporta Potoc¢nik
4. 0043078 Metodologijav doc. dr. 45 15 15 75 150 5 1. semester ne
Sportu Jozef
Simenko,
doc. dr.
Tim
Kambié
5. 0043100 Psihosocialni | izr. prof. 65 10 75 150 5 1. semester ne
vidiki vadbe dr. Sasa
za zdravje



6. 0043119 Vadba

7. 0043120

8. 0043121
2. letnik

Koda UL

1. 0043122

starejSih oseb,
oseb z
nekaterimi
kroni¢nimi
boleznimi,
oseb z
akutnimi in/ali
kroni¢nimi
poskodbami in
okvarami gibal
1

Kroni¢ne prof. dr. 120
bolezni in Edvin
vadba DerviSevic,
prof. dr.
Vedran
Hadzi¢
Poskodbe prof. dr. 90
gibal in vadba @ Edvin
DerviSevic,
prof. dr.
Vedran
Hadzi¢
Skupno 485
Kontaktne ure
Ime Nosilci
Praksa izr. prof. 2
dr.
Primoz

Ceci¢

Erpi¢

izr. prof. 30
dr. Ales
Dolenec,

prof. dr.

Vojko

Strojnik

Pori

15

30

15

130

Predavanja Seminarji

90 O
30

30 O
285 O

Vaje Kiinicne

vaje

0 135
90 90
45 90
195 705
Druge  Samostojno
obl. delo
Stud.
180 163

270

360

270

1800

Ure
skupaj

360

12

60

ECTS

12

2. semester

2. semester

2. semester

Semestri

1. semester

ne

Izbirni

ne



2. 0043123

3. 0099130

4. 0099131

Magistrska
naloga
Izbirni
predmet 10
Izbirni
predmet 9
Skupno

2. letnik, Izbirni predmet 10

Koda UL

1. 0043107

2. 0100277

3. 0100278

4. 0107991

5. 0557549

6. 0642795

7. 0643743

8. 0643698

Ime

Biomehanika
2 s fiziko v
kineziologiji
Splosni izbirni
predmet 1
Splosni izbirni
predmet 2
Sportnik v
ekstremnih
okoljih
Olimpijstvo in
olimpizem

Dviganje utezi
v kondicijski
pripravi
Sportnika
Odbojka na
mivki v vseh
pojavnih
oblikah
Doping v
druzbi

30

Nosilci

prof. dr.
Matej
Supej

prof. dr.
Tadej
Debevec
izr. prof.
dr. Tomaz
Pavlin
prof. dr.
Igor Stirn

izr. prof.
dr. Tine
Sattler

prof. dr.
Tanja
Kajtna,
prof. dr.

30

Kontaktne ure

30

Predavanja Seminariji

60 15
60
60
25 40
30 15
15
15 15
30

Vaje Klini¢ne

15

30

30

25

30

60

15

Druge Samostojno

obl.
Stud.

900

360

90

delo

90

90

90

90

45

45

90

45

900
360
180

1800

Ure
skupaj
180

180
180

180

90

90

180

90

30

12

60

ECTS

2. semester

1. semester

1. semester

Semestri

1. semester

1. semester

1. semester

1. semester

1. semester

1. semester

2. semester

1. semester

Izbirni

da

da

da

da

da

da

da

da



Vedran
§ Hadzi¢
Splosni izbirni predmet: Student izbere katerikoli predmet/e drugostopenjskih Studijskih programov Fakultete za Sport ali drugih fakultet za skupaj 12
KT.

2. letnik, Izbirni predmet 9
Kontaktne ure

Koda UL Ime Nosilci Predavanja Seminarji Vaje Klinicne Druge Samostojno Ure ECTS Semestri Izbirni
vaje obl. delo skupaj
Stud.

1. 0043105 Zdrav prof. dr. 30 30 30 90 180 6 1. semester da

Zivljenjski slog = Edvin
Dervidevic¢

2. 0096885 Vadba prof. dr. 15 10 60 5 90 180 6 1. semester ne
starejsih Katja
oseb, osebz | Tomazin,
nekaterimi prof. dr.
kroni¢nimi Vojko
boleznimi, Strojnik
oseb z
akutnimi in/ali
kroni¢nimi
poSkodbami
in okvarami
gibal 2

Februar, 2026



